
Visit to the Excursion Site at Can Mateu together with our 
School Partner in Spain

CAN MATEU, 13. March 2026
Heute haben wir den Ausflugszielort für unser erstes „Real World Lab für innere und 
äußere Nachhaltigkeit“ besucht, das sich an Schüler der Sekundarstufe richtet. Der 
naturbasierte Lernort heißt Can Mateu und wird von der gemeinnützigen 
Freizeitorganisation Fundesplai koordiniert, deren Leitbild darin besteht, „die Umwelt zu 
verbessern und Bürgerschaft sowie soziale Inklusion mit dem Willen zur Veränderung zu 
fördern“. Can Mateu befindet sich in der Gemeinde Vilanova de Sau in der Region Osona 
in Katalonien. 

Wir, die Lehrer David und Montse von der Vedruna-Schule sowie Stella, eine Mitarbeiterin 
des Bund für Bildung, wurden von Rafa, einem Mitarbeiter der Bildungseinrichtung, 
herzlich empfangen. Er führte uns durch das alte Bauernhaus, das zu einem großen 
Sommerhaus umgebaut wurde, sowie durch die wunderschöne Naturlandschaft rund um 
das Haus in Les Guilleries und an den Ufern des Sau-Stausees. Ihm folgend stellten wir 
fest, dass Can Mateu über die perfekte Infrastruktur und natürliche Umgebung für 
Ausflüge, Kajakfahren, Seilrutschen, Schwimmen, Workshops, Spiele usw. – und bildet mit 
dem Hüttenbau aus natürlichen Materialien einen der Höhepunkte unserer Exkursion. 
Unser Besuch war zudem wichtig, um das Programm zu besprechen und an die 
Bedürfnisse der Schüler, der Lehrer sowie an unser „Real World Lab“-Konzept 
anzupassen. Der Besuch und die Erkundung des naturbasierten Lernstandorts sowie 
seiner pädagogischen Programme vor der eigentlichen Exkursion haben sich als 
entscheidende Schritte bei der Vorbereitung der didaktischen und pädagogischen Aspekte 
jeder Outdoor-Exkursion erwiesen.



Wir haben mit den pädagogischen Mitarbeitern der naturorientierten Lernstätte den 
Ausflugsplan besprochen und die Konzeption angepasst, einschließlich der logistischen 
und ressourcenbezogenen Anforderungen; dabei haben wir Themen, Inhalte und 
Methoden anhand der detaillierten Erläuterungen zu den pädagogischen Angeboten von 
Fundesplai genauer definiert; den Zeitplan neu festgelegt; uns auf „Arbeitszeit“ und 
„Freizeit“ geeinigt; sowie eine Liste mit Materialien und der erforderlichen Ausrüstung 
erstellt, z. B. für den Bau von Hütten aus Naturmaterialien. Wir haben außerdem 
festgelegt, dass die Exkursion in die Unterrichtseinheiten der Schule eingebettet wird, und 
zwar in Form einer Filmvorführung mit anschließendem Kolloquium, bei dem die Schüler 
die Werte des Films erörtern und diese später mit ihren Erfahrungen während der 
Exkursion in Verbindung bringen.

Can Mateu entspricht genau unseren Vorstellungen von unserem ersten „Real-World-
Labor“ für interne und externe Nachhaltigkeit – wir können es kaum erwarten, dass die 
Schüler diesen wunderbaren Ort besuchen!
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